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Zapadni Balkan, koji obuhvata
Bosnu i Hercegovinu, Albaniju,
Sjevernu Makedoniju, Srbiju, Crnu
Goru i Kosovo, svjedoc¢i znacajnoj
inflaciji cijena hrane i energije. Ovi
inflatorni pritisci, posebno izraZeni
u periodu od 2020. do 2023. godine,
uzrokovani su kombinacijom
globalnih kriza, uklju¢ujué¢i pandemiju
COVID-19, kontinuirane poremecaje
uzrokovane sukobom izmedu
Ukrajine i Rusije te Sire probleme u
lancima snabdijevanja. lako su svi
socioekonomski slojevi u regionu
pogodeni, najveci teret nose ranjiva
domacinstva koja veliki dio svojih
prihoda troSe na osnovne potrebe.
Nedavni podaci ukazuju na to koliko
su naglo rastuce cijene opteretile

Uticaj rasta cijena hrane i energije
na zivotni standard domacinstava na

Zapadnom Balkanu,

S posebnim osvrtom

na Bosnu i Hercegovinu

budzete domacinstava, prisiljavajuci
mnoge da prioritet daju osnovnim
troskovima naustrb obrazovanja,
zdravstvene zastite i drugih potreba
vaznih za dugorocno blagostanje.

Ovaj saZetak analizira dinamiku rasta
cijena hrane i energije te njihov uticaj
na dobrobit domacinstava, s posebnim
fokusom na Bosnu i Hercegovinu.
Takoder, isti¢e praznine u postoje¢im
odgovorima politika i nudi preporuke
za rjeSavanje izazova s kojima se
suocavaju domacinstva, posebno ona
s niskim prihodima i ranjive grupe.
Ovaj saZetak saZima nalaze iz studije
Sigurnost hrane/energije i Zivotni
standard domacinstava na Zapadnom
Balkanu ', razvijene u okviru

1 https://credi.ba/wp-content/uploads/2024/05/

CREDI-Study-Final-Version-for-Publishing.pdf

regionalnog projekta ,Savrsena oluja:
(Ne)sigurnost hrane i energije prijete
ekonomijama Zapadnog Balkana“
finansiranog od strane SmartBalkans -
Civil Society for Shared Society in the
Western Balkans i implementiranog
od strane WEBecon mreZe. Pored
studije, sazetak integrise uvide iz
nacionalnog dogadaja odrzanog u
Bosni i Hercegovini u okviru projekta®.
Posebna zahvalnost ide gospodi

Ajli Sijari¢ iz CENER 21 i profesoru
Alenu Mujcinovicu sa Poljoprivredno-
prehrambenog fakulteta Univerziteta
u Sarajevu, koji su dali doprinos panel
diskusiji, kao i ostalim u€esnicima na
njihovim vrijednim perspektivama.

2 https://credi.ba/en/2024/10/30/tackling-food-and-
energy-insecurities-key-insights-from-national-event-in-
bosnia-and-herzegovina/
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KLJUCNI NALAZI

Inflacija i njen uticaj na
budzete domacinstava

Inflacija je imala neviden uticaj na
budzete domacdinstava na Zapadnom
Balkanu, pri cemu je Bosna i
Hercegovina zabiljeZila najveci porast
potrosackih cijena u regionu. Stopa
inflacije u Bosni i Hercegovini dostigla
je skoro 16,8% u 2022. godini, dok

su cijene hrane porasle za ¢ak 25,6%
(pogledajte Grafikon 1). Ova povecanja
nesrazmjerno pogadaju domacdinstva
sa nizim primanjima, gdje vedi dio
raspolozivog dohotka ve¢ ide na
troSkove hrane i energije.

Grafikon 1: Promjene potrosackih cijena u BiH izmedu augusta 2021., 2022.1 2023.
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Izvor: Vlastita kalkulacija na temelju podataka Indeksa potrosackih cijena Agencije za statistiku Bosne i

Hercegovine

Razlike u rashodima
domacinstava za osnovne
potrebe

Podaci pokazuju da domacinstva

u Bosni i Hercegovini, kao i ona u
ostatku regiona, znacajan dio svojih
prihoda izdvajaju za osnovne potrebe
poput hrane, vode, struje i grijanja.
Ovaj finansijski pritisak dodatno
pogorsava visok postotak prihoda koji
se vec izdvaja za troskove energije;

u nekim slucajevima, domacinstva s
niskim prihodima trose do 80% svog
raspolozivog prihoda samo na hranu
i energiju, Sto ostavlja malo prostora
za Stednju ili potros$nju po vlastitim
Zeljama. Rezultirajuci pad kupovne
mo¢i umanjuje ukupni kvalitet Zivota
i ¢ini ova domacinstva posebno
osjetljivima na buduce ekonomske
poremecaje.

Socioekonomske
karakteristike i ranjivost

Domacinstva s niskim prihodima,
ruralne zajednice i ona koja Zive

u energetski neefikasnim ku¢ama
nesrazmjerno su pogodena rastué¢im
troSkovima. U ruralnim podrucéjima,
gdje je energetsko siromastvo Cesce
prisutno, domacinstva imaju manji
pristup resursima i infrastrukturi

potrebnoj za energetske nadogradnje,
¢ime se povecava njihova zavisnost
od skupih izvora grijanja. Nedostatak
adekvatne infrastrukture i
mehanizama podrs$ke za ruralna
domacinstva pogorsava ove ranjivosti,
Sto dovodi do visih stopa energetskog
siromastva i poveéane nesigurnosti u
pogledu hrane.

Strategije adaptacije i
otpornost domacinstava

Kao odgovor na rastuce troskove,
domacinstva usvajaju razlicite
strategije adaptacije. Uobicajene
prilagodbe ukljucuju smanjenje
diskrecionih troskova, kao $to su oni
za obrazovanje i zdravstvenu zastitu,

preusmjeravanje prihoda prema
osnovnim proizvodima, te, u nekim
slucajevima, smanjenje unosa hrane
ili prelazak na manje nutritivne opcije.
Na primjer, u BiH, udio rashoda za
prehrambene proizvode u prosjeku
je opao sa 34,66% u 2015.na 33,18%
u 2022. (pogledajte Grafikon 2). U
ruralnim podrucjima, poljoprivredna
proizvodnja za vlastite potrebe i
kuéni vrtovi takoder postaju sve
cesci, jer domacinstva nastoje
dopuniti svoje zalihe hrane i smanjiti
zavisnost od trzi$nih cijena. lako ove
prilagodbe pokazuju otpornost, one
su u konacnici reaktivne i ne nude
dugorocna rjeSenja za ekonomsku
stabilnost.

Grafikon 2: Prosjecni udjeli rashoda po grupama proizvoda po godinama, 2015.12022.
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NEDOSTACI I IZAZOVI U
POLITIKAMA

Trenutni okvir politika na Zapadnom
Balkanu nije adekvatno prilagoden
za rjeSavanje neposrednih i
dugorocnih izazova koje donosi rast
cijena hrane i energije. lako postoje
odredene inicijative i programi
subvencija, ¢esto im nedostaje obim,
usmjerenost i finansijska podrska
potrebna za postizanje znacajnog
efekta. Klju¢ni izazovi identificirani
za Bosnu i Hercegovinu, a koji se
mogu primijeniti i na druge zemlje u
regionu, ukljucuju:

1. Nedovoljna usmjerenost
programa podrske: Vecina
socijalnih programa podrske je
opcenita i ne cilja domacinstva koja
su najvise pogodena rastom cijena,
posebno domacinstva s niskim
prihodima, ruralna domadinstva i
domacinstva pogodena energetskim
siromastvom. Bez ciljane podrske,
mnoga ranjiva domacinstva ostaju
iskljucena iz koristi namijenjenih
ublaZavanju njihovog ekonomskog
opterecenja.

2. Ogranicena infrastruktura

za energetsku efikasnost:
Energetsko siromastvo ostaje
ozbiljan problem, dodatno
pogorsan nedostatkom
pristupacnih opcija za unapredenje
energetske efikasnosti. Programi
usmjereni na poboljSanje
energetske efikasnosti
domacinstava Cesto su nedostupni
domadinstvima s niskim prihodima
zbog visokih pocetnih troskova ili
strogih kriterija za dodjelu pomoci.
Postojeci programi subvencija
obi¢no pokrivaju samo dio troskova,
ostavljajuc¢i domacinstvima obavezu
da sama snose preostale troSkove—
Sto predstavlja prepreku za mnoge
porodice s niskim prihodima.

3. Ogranicena dostupnost
socioekonomskih podataka o
domacinstvima za kreiranje
politika: Postoji ogranicena

dostupnost podataka o

socioekonomskim karakteristikama

domacinstava u Bosni i
Hercegovini, Sto oteZava kreiranje
ciljanih politika. Sveobuhvatna
infrastruktura socijalnih podataka,
poput socijalnog registra ili
detaljnog godiSnjeg nacionalnog
istrazivanja prihoda i rashoda
domacinstava, klju¢na je za razvoj
politika koje precizno odraZavaju
potrebe i ranjivosti domacinstava.

4. Prekomjerno oslanjanje na
kratkoro¢ne mjere: Trenutni
odgovori politika, poput kontrole
cijena osnovnih proizvoda i ad
hoc subvencija, pruzaju samo
privremeno olaksanje. [ako su
korisne na kratki rok, ove mjere
ne rjeSavaju temeljne strukturne
probleme koji ¢ine domacinstva
ranjivim na promjene cijena, poput
niske energetske efikasnosti,
visoke nezaposlenosti i niske
poljoprivredne samodostatnosti u
ruralnim podrucdjima.

PREPORUKE ZA POLITIKE

Kako bi se efikasno odgovorilo na
uticaje rasta cijena hrane i energije
na zivotni standard domacdinstava,
donosioci odluka trebali bi
prioritizirati ciljane, dugoroc¢ne
intervencije koje se fokusiraju

na specifi¢ne potrebe ranjivih
domacdinstava. Sljedece preporuke
imaju za cilj usmjeriti dizajn
politika za poboljSanje dobrobiti
domacdinstava, podrsku otpornosti i
unapredenje ekonomske stabilnosti
u Bosni i Hercegovini i na Zapadnom
Balkanu.

Uspostaviti ciljane
programe subvencija za
troSkove hrane i energije

Implementacija ciljnih subvencionih
programa za pokrice troskova
osnovnih potreba hrane i energije

domacinstva. Ovi programi trebali bi:

e Fokusirati se na domacinstva
ispod odredenog praga prihoda,
posebno u ruralnim i energetskim
siroma$nim podrudjima.

¢ Biti dizajnirani tako da pokrivaju
znacajan dio troskova hrane i
energije domacinstava kako bi

se osigurala stvarna ekonomska
olakSica.

 Pojednostaviti proces prijave kako
bi se osigurala dostupnost svim
kvalifikovanim domacinstvima.

Takav subvencionisani program
bi ublazio neposredne ekonomske
pritiske i pomogao stabilizaciji
finansija domacinstava,
smanjujuci potrebu za drasti¢nim
preraspodjelama budzeta.

ProsSiriti pristup
programima energetske
efikasnosti

Unaprjedenje energetske efikasnosti
je klju¢no za smanjenje troSkova
energije domacinstava. Donosioci
odluka trebali bi:

 Uvesti potpuno subvencionirane
ili niskokamatne kredite

za unapredenje energetske
efikasnosti, posebno namjenjene
domacinstvima s niskim prihodima.

» Razviti podsticaje za vlasnike
nekretnina da ulazu u energetski
efikasne renovacije u iznajmljenim
objektima, jer mnoga ranjiva
domacdinstva Zive u iznajmljenim
stanovima s zastarjelim sistemima
grijanja i izolacijom.

¢ Podrzati projekte energetske
efikasnosti na nivou zajednice

koji omogucavaju zajednicku
kupovinu energetski Stedljivih
uredaja i materijala, Cime se
smanjuju troskovi za pojedinacna
domacdinstva.

pomogla bi u ublazavanju finansijskog PoboljSanjem pristupa energetski

opterecenja na najranjivija
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efikasnim stambenim objektima, ove
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inicijative mogu smanjiti dugoroc¢ne
troskove energije za domacinstva

s niskim prihodima, povecavajuci
njihovu finansijsku otpornost.

Ojacati prikupljanje
podataka i uvesti socijalne
registre

Sveobuhvatna infrastruktura
socijalnih podataka znacajno bi
poboljsala sposobnost donosioca
odluka da ciljno i efikasno podrze
ranjive populacije. Aktivnosti za
jacanje prikupljanja podataka
ukljucuju:

e Uspostaviti socijalni registar
koji prati prihode domacinstava,
potrosnju energije i druge
indikatore ranjivosti, azuriran
godiSnje kako bi se zabiljeZile
promjene u okolnostima
domacinstava.

¢ Koordinirati sa lokalnim
opc¢inama prikupljanje podataka
o karakteristikama domacinstava,
ukljucujuci obrasce potrosnje
energije i hrane, kroz ankete i
lokalne evidencije.

« Koristiti podatake iz socijalnog
registra za dizajniranje
prilagodenih intervencija i mjerenje
uticaja politika tokom vremena,
osiguravajuci da se resursi efikasno
rasporeduju, a politike usavrsavaju
po potrebi.

Ova infrastruktura omogucila bi
donosenje politika zasnovanih na
dokazima, poboljsala usmjerenost i
omogucdila efikasnije koriStenje javnih
sredstava.

Promovisati lokalnu
proizvodnju hrane i
programe podrske
poljoprivredi

Podrska lokalnoj proizvodnji hrane

i otpornosti na promjene cijena

hrane od Kkljucne je vaznosti za
smanjenje zavisnosti domacinstava
od fluktuiraju¢ih cijena hrane. Klju¢ne
mjere ukljucuju:

e Pruziti subvencije ili
niskokamatne kredite malim
poljoprivrednicima, posebno onima
u ruralnim podrucjima, kako bi se
promovisali odrZivi poljoprivredni
postupci i povecala dostupnost
lokalne hrane.

e Podsticati urbana domacinstva da
se ukljuce u vrtlarstvo i inicijative
zajednickog uzgoja, nudeci resurse
poput sjemena, zemlje i alata za
vrtlarstvo po snizenim cijenama.

 Razviti lokalne mreZe i pijace
farmera kako bi se olakSale direktne
transakcije izmedu proizvodaca i
potrosaca, Sto podstiCe povjerenje i
smanjuje troskove koji se izdvajaju
za hranu.

e [zgraditi povjerenje u proizvode
malih lokalnih poljoprivrednih

proizvodaca kroz certifikaciju

i promociju njihovih domacih

proizvoda.
Povecanje lokalne proizvodnje hrane
i promocija samodostatnosti smanjice
izloZzenost domacinstava volatilnosti
cijena i poboljsati sigurnost hrane u
regionu.

ZAKLJUCAK

Rast cijena hrane i energije na
Zapadnom Balkanu stvorio je znacajna
ekonomska opterecenja, posebno

za ranjiva domacinstva. Donositelji
politika moraju prioritizirati
sveobuhvatna, ciljana rjeSenja koja
se bave jedinstvenim potrebama ovih
populacija. PredloZene preporuke,
ukljucujudi ciljanje subvencija,
proSirene programe energetske
efikasnosti, poboljSano prikupljanje
socijalnih podataka i inicijative za
otpornost lokalne hrane, nude odrziv
put za ublazavanje ekonomskih
pritisaka, stabilizaciju Zivotnih
standarda domacinstava i jacanje
dugorocne otpornosti Sirom regiona.

Zakljucno, iako kratkoroc¢ne mjere
poput kontrole cijena pruzaju
privremeno olakSanje, samo kroz
strukturne promjene i ciljanu podrsku
Zapadni Balkan moZe stvoriti otporno,
inkluzivno ekonomsko okruzenje

koje stiti dobrobit domacinstava i
poboljsava opStu socioekonomsku
stabilnost.
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